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AOK PLUS wünscht Kündigung des HZV-Vertrags zum 31.12.2026 – Vertrag gilt weiter 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir möchten Sie über eine wichtige Entwicklung zum HZV-Vertrag mit der AOK PLUS informieren.  

Seit Jahren befinden wir uns in fortlaufenden Verhandlungen mit der AOK PLUS, mit dem Ziel, den 
Vertrag, insbesondere die Honorarvergütung sowie das abschreckende Patienten-Begrüßungsschreiben, 
positiver zu gestalten. Diese Gespräche haben bislang nicht zu den gewünschten Ergebnissen geführt.  

Vor diesem Hintergrund haben beide Seiten (Sächsischer Hausärztinnen- und Hausärzteverband und die 
AOK PLUS) die Einleitung eines Schiedsverfahrens in Betracht gezogen. Für solche Situationen ist dieses 
Verfahren eine vertraglich vorgesehene Möglichkeit. 

Die AOK PLUS hat, entgegen unserer vertragspartnerschaftlichen Zusammenarbeit, den HZV-Vertrag mit 
Wirkung zum 31.12.2026 gekündigt. Der entsprechende schriftliche Kündigungswunsch ist gestern, am 
03.03.2026, bei uns eingegangen.  

Aus unserer Sicht hat diese Kündigung zunächst keine unmittelbaren Auswirkungen. Der HZV-Vertrag gilt 
(gemäß § 73b, Abs. 5a SGB V) über den 31.12.2026 hinaus so lange weiter, bis eine neue 
Vereinbarung getroffen wird. Entsprechend sind für die Vertragsanwender bzw. die teilnehmenden HZV-
Ärztinnen und -Ärzte aktuell keine Veränderung zu erwarten. Für Sie besteht daher derzeit kein 
Handlungsbedarf; der HZV-Vertrag läuft bis auf Weiteres wie gewohnt fort. Wir bitten Sie nun erst recht: 
Schreiben Sie weiterhin Patientinnen und Patienten in die HZV ein. 

Aktuell klären wir die Rahmenbedingungen, um Ihnen die Vertragsweiterführung bzw. einen 
Anschlussvertrag anbieten zu können. Um das Schiedsverfahren einzuleiten, haben wir der AOK PLUS 
heute schriftlich eine Schiedsperson vorgeschlagen. Wir werden Sie über den Fortgang informieren. Für 
Rückfragen stehen wir Ihnen wie gewohnt zur Verfügung. 

Mit kollegialen Grüßen 

 

  

Dr. Torben Ostendorf   Dr. Susann Hennesthal 
 

 
 
 
      
      
      
      
      
      
      
       

 


