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Einladung zum 7. Sächsischen MFA-Stammtisch 

Mittwoch, 7. Februar 2024  
 

Liebe MFA! 
 
✓ Ihr wünscht Euch einen regen und wertvollen Erfahrungsaustausch mit anderen MFA zu 

Themen, die Euch im Praxisalltag regelmäßig beschäftigen? 
✓ Umso besser, wenn Ihr hier auch Input von Experten zu aktuellen Fortbildungsthemen inkl. 

Teilnahmebestätigung erhaltet? 
 
Dann seid Ihr goldrichtig bei unserem 7. Sächsischen MFA-Stammtisch in Dresden! 
 
Wann?  Mittwoch, 07.02.2024 von 15:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr 

 
Wo? Geschäftsstelle des Sächsischen Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes e. V. 

Königsbrücker Straße 49 (HINTERHAUS) 
01099 Dresden 
 

Thema? Update Chronisch entzündliche Darmerkrankungen/CED 
 

Referentin? Frau Dr. med. Julia Husman, Fachbereich Gastroenterologie 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Dresden 
 

Kosten? 35,00 EUR pro MFA  
 
 
Heute spricht man vom Darm als ,,zweites Gehirn“. Er ist in seiner Funktion hochkomplex. Doch 
was passiert, wenn dieses sensible System zum Beispiel durch chronisch entzündliche Prozesse aus 
dem Gleichgewicht gerät? Das und Vieles mehr erfahrt Ihr zu diesem Stammtisch. 
 
Inhaltliche Schwerpunkte dieser Fortbildung sind: 
 

• Erkennung, Ursache, Diagnostik, Abgrenzung und Therapieansätze von chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen 

• Neue Therapieerkenntnisse 

• Ernährung 

• Was Hausärzt*innen tun können und wo ihre Grenzen liegen 

• Psychische Unterstützung 

• Tipps im Umgang mit CED 

• Meet the Expert – Fragen, Antworten und Fälle aus der Praxis 
 
Als Zwei von Euch laden wir Euch sehr herzlich ein!  



                                                                                

Termine der MFA-Stammtische (immer mittwochs) 
2024: 07. Februar / 29. Mai / 04. September / 06. November 
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Denn wir - Claudia Groß und Marie Holtzsch 
 

• sind beide erfahrene MFA in Hausarztpraxen 

• besitzen fachliches Know-how und Zusatzqualifikationen 

• referieren Fortbildungen für Ärzte und medizinisches Personal in den Arztpraxen oder an 
verschiedenen Gesundheitseinrichtungen/Standorten in Sachsen   

 
Lasst uns gemeinsam unser Wissen zum Vorteil unserer Praxen bündeln und Eure Fragen in 
vertrauter Runde bei leckeren Häppchen beantworten. Fachlichen Input erhaltet Ihr zudem 
von Frau Dr. Eckhardt. 
 
Überzeugt? Dann meldet Euch schnell über das Buchungsportal auf unserer Homepage 
www.hausarztsachsen.de/veranstaltungen an, denn es gibt nur eine begrenzte Anzahl von 
Plätzen. Bitte habt Verständnis, dass sich aufgrund der großen Nachfrage zu jeder 
Veranstaltung maximal zwei MFA aus einer Praxis anmelden können. 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Herzliche Grüße, 
Eure  
 
 
 
Claudia Groß (Projektleitung) und Marie Holtzsch (stellv. Projektleitung) 

 

http://www.hausarztsachsen.de/veranstaltungen

