SIKO-Herbstboostern 2022 NEU nach aktualisierter SIKO-Empfehlung (Stand 10.11.2022)

1. alle Auffrischungsimpfungen mit den angepassten bivalenten Impfstoffen, praferentiell,
wenn verfugbar, BA.4/5

2. Immungesunde unter 70 Jahren werden frihestens 6 Monate nach dem letzten
Antigenkontakt (Erkrankung oder Impfung) geboostert und zwar unabhangig von der
Anzahl vorheriger Impfungen oder Erkrankungen. Bei stabilen Virusvarianten ist eine
jahrliche Impfung im Herbst ausreichend.

3. Immunkompromittierte (incl. alle Menschen 70+) werden innerhalb von drei bis sechs
Monaten (Risiko-adaptiert) nach dem letzten immunologischen Ereignis geimpft,
ebenfalls unabhangig von der Anzahl vorheriger Impfungen oder Erkrankungen
=> hier spielen die Zeit und das individuelle Risiko eine wichtige Rolle

4, alle, die eine BA.4/5-Infektion durchgemacht haben (also Infektion nach Mai 2022)
brauchen zunachst keine weitere Impfung.

5. fur die ersten beiden Impfungen (primare Serie = Gl) sind nur die Wildtyp-Impfstoffe
zugelassen. Impfimmunologisch kdnnten auch die bivalenten angepassten Impfstoffe
genutzt werden, jedoch Off-label use in der personlichen Verantwortung der/des
Impfenden (schriftliche Aufklarung mandatorisch!). In den Impfzentren ist der off-
label-use aus Haftungsgrinden ausgeschlossen, die KVS hatte dazu informiert.

Merke: grundsatzliches Ziel nach SIKO ist:
e Immungesunde: Minimum drei Impfungen, Auffrischung mit angepasstem Impfstoff
frihestens nach 6 Monaten
e Immunkompromittierte und 70+ Minimum 4 Impfungen, Auffrischung mit angepasstem
Impfstoff friihestens nach 3 Monaten
e Mehrere Infektionen zahlen nur als ein Antigenkontakt, zwei oder mehr Infektionen
ersetzen also nur EINE Impfung

Empfehlung:
e Menschen mit Impfwunsch sollte man diesen nur verweigern, wenn die
Mindestabstande nicht eingehalten sind (Ausnahme: Reiseimpfungen)



